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KHS\ Trocha statistiky dile WHO

Libereckého kraje

d Celkové mnoizstvi odpadu vznikajiciho ve zdravotnickych zafizenich: 2 - 4
kg na postel/den

d  Mnoizstvi infekéniho odpadu vznikajiciho ve zdravotnickych zatizenich: 0,2
— 0,4 kg na postel/den

d Prdmérny objem odpadU vznikajiciho ve zdravotnickych zafizenich: ccal00
- 200 kg na m3

® Paper/carton

W Plastics

textil ® Glass

m Metal
kovy

m Cloth/cotton/gauze

® Other
sklo

WHO: Safe management of wastes
from health-care activities, 2014




\ Produkce odpadi 18 01 v CR
KHS v letech 2013-2017 v tunach

Libereckého kraje
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KHSK Produkce odpadu 18 01
ibereckéhinkrale Vv letech 2005 az 2018
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k Produkce odpadu ze
KHS zdravotnictvi v krajich vztazena

Libereckého kraje p -
" na 1 obyvatele v daném kraji
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k Porovnani produkce odpadu
KHS ze ZZ ve vybranych statech

svéta (r. 2015)
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Brazilie B:;zzr:llle Turecko  Recko  Vietnam Laos Iran Cina Cesko Rak;:-usk
W Nebezpeény 0% 0% 7% 0% 2% 0% 0% 7,9% 2% 9% 5%
M Infekéni+Biolog  25% 15% 28% 22,6% 10,1% 27% 29,9% 13,3% 23,1% 84,7% 17,0%
M Bezpedny 75% 85% 65% 77,4% 87,9% 73% 70,1% 78,8% 74,7% 6,0% 78,5%

SZU V Praze



KHSK Si_tua;\ce v CR

Libereckého kraje sﬂne stranky

J Zdravotnicka legislativa je tvorena v ramci smérnic WHO
. Odpadova legislativa je tvorena podle smérnic EU

J VIada ma radu pro zdravi a zivotni prostredi

O Existence doporuéeni pro ZZ ze strany MZP a SzZU

J VyreSeni moznosti sbéru odpadu pres Iékarny, predani |éCiv do
mista odborného nakladani

1 V zakoné o odpadech je zarazeno hodnoceni zdravotnich rizik

J V legislativé je pevneé stanoveny termin do kdy musi byt odpad
predan k odstranéni



k Situace v CR
KHS slabé stranky

Libereckého kraje

[ Nékteré legislativni dokumenty jsou v rdmci CR vydany bez vzajemnych
souvislosti (absence samostatného pravniho predpisu regulujiciho oblast odpadt
ze 77)

[ V rdmci kontroly chybi provazanost s praxi - potfeby a moznosti |ékaru,
zdravotnickych zarizeni oproti potfebam a moznostem opravnénych osob.

J V katalogu odpad(li mame 4 kategorie odpad O; N; O/N; N/O kde je problém s
predanim té opravnéné osobé, ktera nema povoleni O/N a N/O

J Predani léciv od pravnickych osob lze pfedat odpad do jakéhokoliv zatizeni
opravnéné osoby, mélo by to byt umoznéno, pro velké vzdalenosti do koncového
zarizeni, predavat pouze na mobilni zarizeni

(J Nedostatecné konecné vyuzivani odpad(
(J Zakazat upusténi od tridéni ostrych odpadl spolu s infekénimi odpady

(J Nedostatecny systém Skoleni pracovnik( ZZ pfi nakladani s odpady



k Situace v CR
KHS prileZitosti

Libereckého kraje

L Postavit metodické pokyny tak, aby bylo mozné podle nich zmeénit
legislativu (v zakoné definovat povinnost a v navazujicim predpise urcit
povinnosti)

3 V ramci MZP prosadit metodiku ktera fesi nakladani s odpady v ZZ dle
soucCasnych trendu

O Zavedeni systému OH by mélo byt na ZZ pohlizeno jako za pfipravené
pro EMAS a SAK v odpadech

[ Koncepéni zadlenéni nakladani s odpady ve ZZ do POH CR a krajd

[ Definovat odpovédnost za nakladani s odpadem na jednotlivych
usecich na konkretni funkci



Situace v CR
KHSK hrozby

Libereckého kraje

J Pokud nebude jednotny vyklad za vSechna ministerstva, za jednotlivé kontrolni
organy, potom plivodce, potazmo opravnéna osoba nebude védét co ma plnit a
zaCne véci bud prehanét nebo ignorovat

L Povoleni prevzeti odpadd s nebezpecim infekce od puvodce do zatizeni bez
koncovky, by meélo byt vazano pouze na nastavené parametry v provoznim radu

J Pokud nebude jednotnd metodika pro vydavani rozhodnuti (provozu zafizeni
opravnéné osoby, provozu zdravotnického zarizeni apod.) a pro kontrolni
mechanizmy (CIZP, KHS, SUKL apod.) potom nikdy nezajistime spravné nastaveny
systém

(J Nutnd podpora navrhu technologii pro odstranéni odpad ze ZZ v koncovych
zarizeni

[ Redeni hrozby vyplyvajici ze vzniku novych struktur ZZ (kliniky ambulantnich
specialistl - sdruzeni sluzeb)

(J Nejsou legislativné nastaveny parametry hygienizace dekontaminacnich zafizeni



KH sk Zdravotni rizika

Libereckého kraje

L Expozice infekénimu agens (napt. odpad znetiétény krvi a jinymi t&Inimi
tekutinami; laboratorni kultury; odpad véetné exkrement( a dalSich material(, které
byly v kontaktu s infikovanymi pacienty)

J Expozice genotoxickym nebo cytotoxickym latkam (napi
odpad obsahujici cytostatika — z IéCby rakoviny; genotoxické chemikalie)

D Expozice toxick\'/m latkam (napf. odpad obsahujici chemické latky -
laboratorni Cinidla, filmovy vyvojar; dezinfekéni prostredky, rozpoustédla; baterie;
rozbité teploméry, tlakoméry)

D Expozice radioaktivhimu zareni (odpad z radioterapii nebo

laboratorniho vyzkumu - kontaminované sklo, moc¢ a vykaly od pacient( Ié¢enych
nebo testovany s otevienymi radionuklidy atd.)

. Manipulace s ostrym odpadem (napiklad jehly; infuzni sety; skalpely;
pipety; nozZe; rozbité sklo atd.)



Skupiny vystavené expozici
KHSK

Libereckého kraje

1 Lékari, sestry, osetrovatelé a dalsi nemocnicni personal
1 Pacienti v lekarskych zarizenich i v domaci péci
 Navstévy pacientu

 Pracovnici v dalsich provozech, kteri manipuluji s
odpadem

1 Prepravci odpadu




KHS\ Cesty prijmu

Libereckého kraje

] prostfednictvim odérek klize
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KHS

Libereckého kraje

typ infekce
gastrointestinalni

respiracni

o€ni

genitalni

kozni

anthrax

AIDS
meningitida
hemor. hore€ka
sepse
hepatitida A
hepatitida B a C
ptaci chripka
kandidémie
bakteriémie

Mozné typy onemocnéni

WHO: Safe management of wastes from

health-care activities, 2014

puvodce vehikulum
Enterobacteria, Salmonella, Shigella spp., Vibrio |vykaly, zvratky
cholerae, Clostridium difficile

Mycobacterium tuberculosis, measles virus, inhalace aerosolu

Streptococcus pneumoniae, SARS

Herpesvirus ocCni sekret

Neisseria gonorrhoeae, herpesvirus genitalni vytok

Streptococcus spp. hnis

Bacillus anthracis sekret

HIV krev, sekrety, tél. tekutiny

Neisseria meningitidis mozkomisni mok

Lassa, Ebola, Marburgsky virus krev, sekrety

Staphylococcus spp. krev

Virus hepatitidy A vykaly

Virus hepatitidy B a C krev a télni tekutiny

H5N1 virus krev, vykaly

Candida albicans krev

Staphylococcus spp., Enterobacter, nosni sekret, pokozka

Fntarncocciice Klaehecialla <trentococciic ecnn




KHSK Dalsi rizika spojena s odpady

Libereckého kraje

 Rezistentni bakterie mohou v dusledku nespravného
nakladani s odpady se dostavat do zivotniho prostredi
(E. coli, MDR-TB, MRSA) g%

d Nespravne implementované metody odstranovani
odpadu mohou predstavovat rizika pro pracovniky
nakladajici s odpady

= popaleniny, inhalace emisi ze spaloven
= vystaveni patogennim aerosolum

 Zranéni pfi nespravném provozu drticu, autoklavu atd.



k PR zafizeni schvalované
KHS dle zdkona ¢. 258/2000 Sb.
Libereckého kraje

(J provozni fady zdravotnickych zafizeni, Ustavi socialni péce, zatizeni, v
nichz jsou poskytovany zdravotni sluzby

d legislativa:
= § 15 odst. 2 zakona ¢. 258/2000 Sb., o ochrané verejného zdravi a zméné
nékterych souvisejicich zdkonu, ve znéni pozdéjsich predpisu
= vyhlaska MZ ¢. 306/2012 Sb., o podminkach predchazeni vzniku a Sifeni

infekCnich onemocnéni a o hygienickych pozadavcich na provoz
zdravotnickych zarizeni a Ustavi socidlni péce

m==) Povinnost navrh PR a jeho zmé&nu mit schvalenou orgdnem ochrany vefrejného
zdravi — vydava se rozhodnuti

soucasti provoznich radd musi byt kapitola obsahujici podrobné podminky
pro nakladani s odpady.



Povinnosti ulozené vyhl. ¢. 306/2012 Sb.
KHSK

Libereckého kraje

0 Odpad se tfidi v misté vzniku.

L Nebezpecny odpad se uklada do oznaCenych, oddélenych, krytych, uzaviratelnych,
nepropustnych a mechanicky odolnych obali, podle moznosti spalitelnych bez
nutnosti dalSi manipulace s odpadem.

0 Ostry odpad se uklada do oznaCenych, spalitelnych, pevnosténnych,
nepropichnutelnych a nepropustnych obalt. Nebezpecné odpady, zejména ostré
predméty, se neukladaji do papirovych obald.

O Nebezpecny odpad vznikajici u lUZek pacientl se odstranuje bezprostredné.
 Z pracovisté se odstranuje prubézné, nejméne jednou za 24 hodin.

0 Shromazdéni odpadu pred jeho koneénym odstranénim ve vyhrazeném
uzavieném prostoru je mozné nejdéle 3 dny.

0 Skladovani nebezpecného odpadu (anatomického a infek€niho) je mozné po dobu
1 mésice v mrazicim nebo chlazeném prostoru pfi teploté maximalné 8 °C. Vysoce
infekCni odpad musi byt bezprostfedné v pfimé navaznosti na jeho vznik upraven
dekontaminaci certifikovanym technologickym zarizenim.



KH Sk SZD nad témito zarizenimi

Libereckého kraje

J vétsinou shromazdovani odpadd do shromazdovacich
prostredku dle legislativy (pripad poranéni — nadoba od
Samponu — ostry odpad)

1 drive problém s predavanim odpadu opravnéné osobé (oc¢ni
|ékari)

J odstranovani za 24 hodin - ordinace nekontrolovatelné
J vyvaZeni cca 1 mésic u ordinaci

J vSechny ordinace maji vy¢lenén uzamykatelny prostor pro
shromazdovani odpadu (ne vzdy idealni prostor)

J chlazeni fesené lednici mensina, vétSina — sklep, netopend
mistnost (do 8 °C)



\Pﬁ zarizeni schvalované dle z. é.
KHS 185/2001 Sh.

] Provozni rady stacionarnich mmmm) stanovisko

Libereckého kraje

J Provozni rady mobilnich zarizeni

Dle § 75 Organy ochrany verejného zdravi

a) jsou dotCenym spravnim uradem pri rozhodovani ve vécech, které se dotykaji
zajmu chranénych podle tohoto zakona v oblasti ochrany lidského zdravi,

b) hodnoti a ridi zdravotni rizika a vydavaji z hlediska ochrany zdravi lidi odborné
stanovisko k navrhim pfri naklddani s odpady, zejména k jejich vyuzivani, Gpravé a
odstranéni,

c) spolupracuji s ostatnimi spravnimi urady v oblasti ochrany zdravi lidi pri
nakladani s odpady,

d) vyjadfuji se k provoznim radum zarizeni k vyuzivani, odstrafiovani, sbéru a
vykupu odpadd.



KHSK Posuzovani provozniho radu

Libereckého kraje

mmm) Posuzujeme mozny vliv na pracovni a venkovni prostredi
pri nakladani s odpady

J hodnotime ochranu zdravi pracovniki, ktefi nakladaji se zdravotnickym
odpadem. Vychdzime z obecné platnych predpist pro pracovni prostredi
a hodnotime mozna rizika, ktera mohou ovlivnit zdravi lidi pri nakladani
s odpady

(d hodnotime ochranu verejného zdravi, pfi posuzovani vychazime z
obecnych principl hodnoceni vlivl zafizeni pro nakladani s odpady na
venkovni prostredi a nasledné na zdravi lidi

pri hodnoceni zdravotnich rizik posuzujeme, zda zarizeni nezvysuje expozici
populace prostrednictvim jakékoliv mozné expozicni cesty (vody, ptdy,
ovzdusi, potravnim retézcem)



KHSK Posuzovani provozniho radu

Libereckého kraje

Kontrolujeme, zda provozni rad predevsim obsahuje:

J opatieni k omezeni negativnich vlivl zafizeni, véetné
opatreni pro pripad havarie

J opatreni k ochrané zivotniho prostredi a zdravi lidi
. monitoring pracovniho a Zivotniho prostredi

J zpUsoby sledovani fizeni kvality biologickych procesd,
ucinnost technologie, v€etné hodnoceni zdravotnich rizik



k Co sledujeme v jednotlivych
KHS stupnich nakladani s odpady

Libereckého kraje

d

d

shromazdovani odpadi - separace odpad(, vhodné sbérné nadoby, miseni
odpadu, identifikace odpadu, znaceni oball, umisténi shromazdovacich nadob,
minimalizace zdravotnich rizik pfi shromazdovani

sbhér, vykup, tfidéni odpadi - umisténi zafizeni zvlast pro sbér, pro vykup a pro
tridéni odpadd, vliv zafizeni na Zivotni prostredi a verejné zdravi, zhodnoceni
pracovniho prostredi, minimalizace zdravotnich rizik

prepravu a dopravu odpadi - prepravni obaly, znaceni obalt, vybaveni proti
havarii

skladovani odpadi - provedeni a organizace provozu, véetné zabezpeceni, zda
skladovanim odpadu nedochazi k ohrozeni zdravi ¢lovéka

Uprava odpadu - pracovni prostredi, vliv zafizeni na ochranu verejného zdravi,
hodnoceni zdravotnich rizik, v€éetné opatreni na jejich minimalizaci

vyuzivani odpadi - pracovni prostredi, vliv zafizeni na verejné zdravi, hodnoceni
zdravotnich rizik, véetné opatreni na jejich minimalizaci

odstranovani odpadu - pracovni prostredi, vliv zafizeni na verejné zdravi,
hodnoceni zdravotnich rizik, v€etné opatreni na jejich minimalizaci



k Hodnoceni zdravotnich rizik
KHS

Libereckého kraje
I. Identifikace rizika:

1 Identifikace rizika skutec¢nych nebezpecnych vlastnosti odpaddi,

J Identifikace rizika, které vznika pf¥i nakladani s nebezpeénymi a ostatnimi odpady,
expozice pracovnikl pri nakladani s odpady (napf. expozice chemickym latkam)
O Identifikace rizika z kontaminace jednotlivych slozek Zivotniho prostiedi

v dUsledku provozu zarizeni pro nakladani s odpady (expozice latkam pres pitnou
vodu, potravni fetézec, pudu, ovzdusi, hluk, vibrace, prasnost apod.)

Il. Posouzeni moznosti expozice:
Posouzeni moznosti expozice rizikovym faktorim v pracovnim prostredi
Posouzeni moznosti expozice rizikovym faktordm ve venkovnim prostredi

U O

Il. Rizeni rizika:

(d Posouzeni navrZzenych opatfeni k minimalizaci zdravotnich rizik v pracovnim
prostredi (technicka opatreni, organizacni opatreni, dodrzovani provozniho radu,
monitoring pracovniho prostredi atd.)

(d Posouzeni navrzenych opatfeni k minimalizaci zdravotnich rizik ve venkovnim
prostredi (technicka opatreni, organizacni opatreni, dodrzovani provozniho radu,
monitoring venkovniho prostredi atd.)



KHSK Nemochnice - provozni rad

Libereckého kraje

provozni rad muize byt zpracovan i samostatné pro nakladani s odpady ve
smyslu zakona o odpadech, tak i prostrednictvim auditu, ISO

Soucasti provozniho radu by meély byt pokyny pro nakladani s odpady ze
zdravotnictvi, které by mély obsahovat:

a) identifika¢ni udaje plvodce odpadu,
b) identifikacni ¢islo plivodce odpadd,

c) adresa obecniho Uradu obce s rozsirenou pusobnosti nebo adresu
krajského uradu,

d) vyznamna telefonni Cisla,
e) seznam odpadu podle Katalogu odpadd,

f) organizacni zajisténi nakladani s odpady — zodpovédné osoby a kontakty
na ne,

g) zpusob tridéni a ukladani odpadt v misté jejich vzniku,



KHSK Nemochice - provozni rad

Libereckého kraje

h) znaceni obalt, nadob a kontejnert pro naklddani s odpady,

i) pokyny pro shromazdovani odpad( v arealu ptvodce,

j) mista uréena a oznacena pro shromazdovani nebo skladovani odpadu,
k) pokyny pro transport odpadu v aredlu plvodce,

|) opatreni pro pripad havarie,

m) podminky pro dekontaminaci odpadu,

n) nazev, sidlo a ICO opravnéné osoby, které jsou odpady pfedavany,
0) zpUsob zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci s odpady,
p) zplsob Skoleni zaméstnancd,

q) identifikaéni listy nebezpecnych odpadd,

r) grafické symboly nebezpecénych vlastnosti odpadu.



KHSK Zaklad snizovani rizik ve ZZ

Libereckého kraje
] Tridéni odpad® v misté jejich vzniku a uklddani do
vhodnych oball (nadob)
(J Spravné znaceni odpadu

J Dekontaminace odpadu (doporucuje se pred dalsim
transportem)

. Pravidelné skoleni pracovnikti na vSech stupnich fizeni
i u primého nakladani s odpady



KHS\ Zkusenosti

Libereckého kraje

. SZD nad povinnostmi provozovatel(i - zji§téné nedostatky
zejmeéna z oblasti hygieny prace - nezarazeni praci do
kategorii, neuplné osobni ochranné pracovni prostredky,
nedostatecné vybaveni lékarnicek atd.

J Obecné problém s ockovanim proti VHB, KHS fesi poranéni

J Domacnosti — diabetici — problém s predavanim odpadu,
nemaji komu a nechtéji jej davat do komunalniho odpadu,
resi nekdy skrz lékarny — hlaseno poranéni o jehlu

J Pleny — domovy dlchodc(l a obdobnd zafizeni, zafazeni na
pUvodci odpadu, dle vlastnosti odpadu (prijem — noroviry)



KHSK Edukace

Libereckeho kraje

KHS Libereckého kraje vbe;(?g;(y

se sidlem v Liberci

JAK NAKLADAT SE
SPECIFICKYM ODPADEM
ZE ZDRAVOTNICKYCH ZARIZENI

Predpokladem minimalizace zdravotnich rizik
je nakladat s odpady ze zdravotnickych
zarizeni tak, aby nedoslo k poskozeni zdravi lidi
a Zivotniho prostredi.

Riziko spociva v nebezpeénych viastnostech
specifickych odpadt, které mohou obsahovat
infekéni agens, genotoxické latky, toxické che-
mické latky, radioaktivni latky a ostré predméty.

Co je specificky odpad ze

zdravotnickych zarizeni?

Odpad zahrnujici komponenty razného
fyzikalniho, chemického a biologického ma-
teridlu, ktery vyzaduje specialni nakladani
véetné jeho odstranéni vzhledem ke speci-
fickému zdravotnimu riziku.

POVINNOSTI
PUVODCU
ZDRAVOTNICKYCH
ODPADU

aneb snizujme
zdravotni rizika

Odpad |e kaZdd movitd véc, kterd s
neb ysl nebo poy

Nebezpeény odpad (NO) je odpad uvedeny v
Seznamu nebezpeénych odpadi a jakykeéliv jiny
odpad vykazujici jednu nebo vice nebezpet-
nych viastnosti uvedenych v piiloze €. 2
k zdkonu o odpadech

Zdravotnicky odpad je odpad zafazeny do
podskupiny 18 01 dle Katalogu odpad(

vyplyvaji povinnosti puvodct

zdravotnickych odpada?




KH Sk Z_dravotm’ polltlk_a

el Libereckého kraje

Akcni plan: Snizovani zdravotnich rizik ze zivotniho a
pracovniho prostredi

5. Snizit zdravotni rizika v oblasti nakladani s odpady

aplikace metod HIA a HRA

Reseni podporeno v programu TACR - Prostiedi pro
‘ zivot jako projekt ¢. $S01010276: “SustainAble
HCWM”,



KHSK

Libereckého kraje

Dékuji za vasi pozornost

jana.loosova@khslbc.cz, tel.: 485253178



