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Proces Sireni nakazy ve zdravotnickém zarizeni
vhimava ~ infekéni

osoba agens
Infekéni agens:
Enterobacteria, Salmonella, Shigella
Ke zdravotnickému spp., Vibrio cholerae, Clostridium
odpadu je treba difficile, Mycobacterium
pristupovat s costa , tuberculosis, measles virus,
prijmu rezervoar Streptococcus pneumoniae, SARS,

predpokladem, ze

o re v . herpesvirus, Streptococcus spp.,
muze byt infekcni P P PP

HIV, Staphylococcus spp.,
hepatitidy, H5N1 virus, Candida
albicans atd.

vaC'SOb vehikulum \
prenosu ‘ -

» Rezervoar: pacient, zdravotnik, jina osoba

Vehikulum: aerosol, zvratky, krev, télni tekutiny, hnis, sekrety, vykaly, mozkomisni mok

Zpusob prenosu: specifickymi prostredky (zakroky, , nastroje atd.)/nespecifickymi prostfedky
(odpady, pradlo, voda, strava atd.)

Cesty prijmu: prostrednictvim odérek kize/prostrednictvim sliznic/inhalaci/ingesci
Vnimava osoba: déti, seniori, téhotné, chronicky nemocni

adaptace: https://wwwa.health.nsw.gov.au/pds/



Zdravotni rizika spojena s odpadem

Expozice infekénimu agens (napr. odpad znecisteny krvi a jinymi télnimi
tekutinami; laboratorni kultury; odpad vcetné exkrementu a dalSich materiald,
které byly v kontaktu s infikovanymi pacienty)

Expozice genotoxickym nebo cytotoxickym latkam (napf. odpad obsahujici
cytostatika - z lécby rakoviny; genotoxické chemikalie)

= Expozice toxickym latkam (napr. odpad obsahujici chemické latky -laboratorni
cinidla, filmovy vyvojar; dezinfekcni prostredky, rozpoustédla; baterie; rozbité
teplomery, tlakoméry)

= Expozice radioaktivnimu zareni (odpad z radioterapii nebo laboratorniho
vyzkumu - kontaminované sklo, moc a vykaly od pacientl lé¢enych nebo
testovany s otevrenymi radlonukhdy atd.)

= Manipulace s ostrym odpadem (napriklad jehly; infuzni sety; skalpely; pipety;
noze; rozbité sklo atd.)




Celkova produkce odpadt

= Podle dat z ISOH (VISOH) lze konstatovat, Ze mezirocni narust
produkce zdravotnickych odpadu se od roku 2013 do 2019 pohybuje
mezi 2 az 5 %.

» V absolutnim mnozstvi to predstavuje zhruba 1.000 az 2.000 tun.
Stejny trend rustu produkce odpovida i v jednotlivych kategoriich.

= Od roku 2020 zacina klesat produkce zdravotnického odpadu kategorie
O - ostatni, naopak produkce zdravotnického odpadu kategorie N -
nebezpecny v roce 2021 vzrostla vice nez o 6%. Vliv na tento narust
méla mj. i pandemicka situace spojena s covid-19.

ZittLiWo 2023 21-22. 9. 2023




Vyzvy v ramci skupiny odpadu ze zdravotni péce a

analyza dat z ISOH a UZIS

DOPOSUD:

= Povinnost vyloucit nebezpecnost vedla k

»preventivnimu“ zarazeni do NO.

= Nastaveni trhu pro odstranéni/vyuziti NO?? (ceny
za odstranéni) byly akceptovatelné v porovnani s
pozadavky na provoz vlastniho zarizeni pro

predupravu odpadu uvnitr ZZ.

Okruh Pocet zafizeni

Nemocnice 238
LDN a domovy dichodcl 1165
Zdravotnicka zafizeni - ambul. 29230
Zdravotnicka zafizeni — mala 1549
Ostatni tvorici odpad 4386
Domici péce 719
Ostatni netvorici odpad 1957

PoCty k datu 30. 06. 2020 (zdroj dat: UZIS)
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Vyvoj v produkci prepocteny na lékare a zastoupeni
jednotlivych druhi odpadu

Zastoupeni jednotlivych druh(

Vyvoj produkce zdravotnického odpadu na lékare v celkove produkci zdravotnickych odapdu

index produkce zdravotnického odpadu na prepocteny pocet lékarli, porovnani let 2021/2012 60000
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Specializovana mapa - zdroj dat: VISOH, UZIS

Zdroj: 1SOH (2012-2019) VISOH (2020-2021)
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Trendy ve vyvoji produkce odpadize @ | &
zdravotni péce na prepocteny pocet
lékartiv jednotlivych krajich

Index pocet kg/lékare/rok
2011 2012 2013 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021

763.0514 760.9661 759.7664 789.3365 823.1068 843.4928 872.329 879.2473 896.6198 932.7611

787.1828 759.9687 771.2356 778.1845 809.1112

818.5283 823.6233 833.3271 851.9213 898.4487

882.3473

831.1032 788.9863 836.8736 796.8556 887.101 902.503 e R,

800.5742 811.2737 846.2876 875.4091 863.771

879.2868 876.0849

869.6014 910.6081

862.1237 884.9157 858.4902 ! 919.1875 922.9076

784.2362 846.3012 769.2427 764.6839 872.6384 823.0336 900.0662 900.3294

799.4684 777.5396 784.3586 778.1558 817.6449

864.3451 806.772 802.2739 875.423 .1783 1000.72 966.8072  1020.7 1048.155 112352 g ogay e

933.8363

783.2254 873.3735

Zdroj dat: VISOH, UZIS
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Posuny ve vnimani problematiky odpadu ze
zdravotni péce

Neresit jen nebezpecnou slozku zdravotnického odpadu

« Starnuti populace a zvyseni odpadu mimo ZZ

» Prevzeti odpovédnosti za vznik odpadu - prevence, predchazeni vzniku

« Nakladani se zdravotnickym odpadem dle jeho vlastnosti, znalost
zdravotnich rizik

- Utlum skladkovani, hledani novych technologii
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Zadouci situace v oblasti nakladani s odpady ve
zdravotnictvi - sirsi odpadovy cyklus

= Tradicné oddélené odpovédnosti se
stavaji soucasti jednoho cyklu -
nutnost promitnuti do
organizacnich schémat ZZ

= Mnozstvi a slozeni odpadu se odviji
od:

Medicinské strategie

= Strategie provozu zarizeni (Facility
managementu)

= Nakupnich postupech a nastaveni
dodavatelsko-odbératelskych
vztahd.

= Nastaveni procesu souvisejici s
materialovymi toky

Zapojeni dotéenych odbornosti,
nejen v ramci ZZ (stakeholder()
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SMERNICE EVROPSKEHO PARLAMENTU A RADY (EU) 2018/851

Provozné-
ekonomické
zvyklosti

Znovuvyuziti

\ Recyklace /
Energetické
\ vyuziti /

spaleni

Nakladani s
odpady

skladkovani



Prevence vzniku odpadu WHO Evropa

Strategicka témata WHO Evropa
souvisejici s odpady:

Environmentally sustainabie heaith
Systems: 8 strategic document

R

WHO Evropa: Trvale udrzitelné
zdravotni systémy: Strategicky
dokument (2017)
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WHO a nakladani s odpady ze zdravotni péce

« Plvodni program WHO pro nakladani s odpady ze zdravotni péce se skolicimi
moduly.

«  HCWM ECAT Tool - nastroj pro rozsirenou kalkulaci naklad navazanych na
odpady ze zdravotni péce s databazi vstupnich parametrud z vysoko-
prijmovych zemi. Tri Urovné analyzy nakladu - pro ZZ, cluster a narodni
uroven

- Soustfedéni na snizeni mnoZstvi produkce JAKEHOKOLIV nevyuzitelného
odpadu dle Hierarchie i ve zdravotnictvi - v€etné opatrného pristupu k
rozsirovani kapacit zarizeni pro energetické vyuziti odpadu.

Zdroj: Navrh monitorovaciho programu na sledovani slozeni smésného komunalniho odpadu, CENIA 2022,
https://www.cenia.cz/wp-content/uploads/2021/05/metodika_Monitorovaci_program_slozeni_SKO.pdf
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https://www.who.int/teams/environment-climate-change-and-health/water-sanitation-and-health-(wash)/health-care-facilities/health-care-waste/training-modules
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1EQKn4PNl-U47zDT3aXsnWZnwuecPVlG2/edit?usp=sharing&ouid=103367625235570735209&rtpof=true&sd=true

Provoz ZZ: Healthcare Without Harm

Technické dokumenty a metodiky k problematice
udrzitelnosti ve zdravotnictvi s diirazem na dopady na ZP,
komplement k tématim udrzitelnosti a odolnosti
zdravotnictvi dle WHO, Cochrane a OECD.

Cilova témata: strategické rizeni, management
zdravotnictvi az do urovne jednotlivych zarizeni.
Praktické postupy.

Cilova skupina: strategicky management zdravotnického

systému az do urovné provozniho managementu
jednotlivych zdrav. zarizeni.
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NET ZERO ROADMAP
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Lidsky faktor, bezpecnost vs. environmentalni
udrzitelnost

Pr. 1 Jednorazové ZP kvuli riziku prenosu infekce a AMR = navyseni
mnozZstvi odpadu

nedlveéra v postupy reprocessingu pro opakované pouzitelné ZP
Nove Narizeni EU (MDR) a tlak na vyuZziti jednordzovych pomucek.

Pr.2 Zarazeni vétsiny odpadu do nebezpecného

vylouéeni nebezpeénosti odpadu (CR) vs. potvrzeni nebezpecénosti
(zahranici).
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Kolik QALY chceme platit za bezpecnost a
kvalitu péce pacienta?

Umime porovnat rizika?
Mame dukazy?
Evidence Informed Decisions...

Kolik DALY jsme ochotni platit za znecisteni
/P vlivem odpadu ze zdravotni péce?
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Zvyseni vydaju na zdravotni péci s cilem zmirnit negativni
ucinky poskozeni zivotniho prostredi na zdravi casto podporuji
zdravotnici. Globalni dodavatelské retézce, které se podileji
na zvysené aktivité zdravotnickych odveétvi, vsak naopak
iniciuji nepriznivé zpétné vazby tim, ze zvysuji dopady
zdravotni péce na Zivotni prostredi, ¢imz pusobi proti
poslani zdravotni péce.

Zdroj: Lenzen, M. et al. (2020) ‘The environmental footprint of health care: a global
assessment’, The Lancet Planetary Health, 4(7), pp. e271-e279. Available at:
https://doi.org/10.1016/52542-5196(20)30121-2.

Nejen v anglosaskych zemich jiz pripravuji rizeni environmentalni udrzitelnosti
smérem nahoru k dodavatelskym retézcum. Mame kapacitu to v CR realizovat
take?
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Proc prave ted? ESG a EU smernice CSRD?

Povinnost nefinan¢niho a integrovaného vykazovani - propojeni ekonomickych,
environmentalnich, socialnich a organizacnich (governance) ukazatel( u obchodnic

European Sustainability Reporting Standards (ESRS)
o o . , , DRAFT EUROPEAN SUSTAINABILITY
v ramci Corporate Sustainability Reporting Directive (CSRD) REPORTING STANDARDS

ESRS 2
Inspirace: jiz existujici mezinarodni ramce pro vykazovani General disclosures

Global Reporting Initiative (GRI),

the Sustainability Accounting Standards Board (SASB),

the International Integrated Reporting Council (IIRC), and
the International Sustainability Standards Board (ISSB)

Movember 2022

EEFRAG
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GGHH 10 vzajemné provazanych cili agendy udrzitelnosti

< ¢’

LEADERSHIP CHEMICALS WASTE ENERGY WATER
Prioritize environmental Substitute harmful Reduce, treat and safely Implement energy Reduce hospital water
health chemicals with safer dispose of healthcare waste efficiency and clean, consumption and supply
alternatives renewable energy potable water
generation

i1

TRANSPORTATION FOOD PHARMACEUTICALS BUILDINGS PURCHASING
Improve transportation Purchase and serve Safely manage and dispose Support green and healthy Buy safer and more
strategies for patients and sustainably grown, healthy of pharmaceuticals hospital design and sustainable products and

staff food construction materials




Priklad programu HCWH Climate-Smart HC

Globalni Iplalnv pro dekarbonizaci \ CH, \ HEC \

zdravotni pece (2022)

SF, N,O

S
Without Harm

MEDICAL

INSTRUMENTS /
‘ | EQUIPMENT

SCOMBUSTION sy e .
PURCHASED _ FODD AND
ELECTRICITY ?_I BUSINESS CATERING
TRAVEL "

WASTE OFF SITE
TREATMENT

- 1
STATIOMARY
COMBUSTION

MOBILE

/ > & [ — PATIENT AND
e P 4 : " TREATMENT & EMPLOYEE PHARMACEUTICALS
3
PURCHASED STREAM ): - TN
DESIGNING A HEAT AND COOLING -
NET ZERO ROADMAP INHALERS . nmEq LsEmclrsgll grrmn oa OEEEE‘ENT CONSTRUCTION
FOR HEALTHCARE ccﬁgfmiﬁglmﬁégﬁL DISTRIBUTION LOSSES
SCOPE1 SCOPE 3 WITH EXTRA SUPPLY CHAIN

DIRECT INDIRECT INDIRECT

Zdroj: https://noharm-europe.org/sites/default/files/docum

HCWH-Europe-Designing-a-net-zero-roadmap-for-healthcar
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Vyzvy v ramci skupiny odpadu ze zdravotni péce

DO BUDOUCNA:

Lze ocekavat narust cen pro odstranéni N i O odpadu vzhledem k Gtlumu
skladkovani, omezenym kapacitam vhodnych zarizeni a jejich vlastnické
strukture.

Rozsireni dekontaminace: Vyhody predupravy pouze v omezenych pripadech
(Casovy limit a dostupnost zarizeni pro konecné odstranéni, velikost a typ ZZ).

Rozvoj dekontaminace lze ocekavat jako soucast budoucich technologii pro
dalsi vyuziti.

Harmonizace evidence a povinnosti trideni? (osmimistné kody pro poddruhy a
jejich slouceni pri ohlaseni do ISPOP za ORP)

Spolecna vyzva pro zdravotnictvi i obce: vlastnosti ostatniho odpadu ze
zdravotni péce a dale nevyuzitelnych slozek komunalniho odpadu (viz
Metodika pro monitoring MZP: Dalsi odpady - pleny a hygienické
odpady)....prostor pro nova reseni, viz Absorpcni Hygienické Pomucky a
Projekt Embraced
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Co na to OZO v OH v zdravotnickych
zarizenich?

V jakych oblastech je potreba nejvice posilit podporu, aby bylo mozné udrzitelné nakladat se
zdravotnickymi odpady? Hlasujte i pro vice moznosti!

B \/ysoka priorita! | Bylo by to dobré. I Nevim. [l Spise ne. [ Vidim to jinak.

10

Zapojit "odpadové hospodare" Sireji do Vyklad/Uprava nedostatku legislativy Zapojit se do sdruzeni zamérenych na
déniv ZZ. vyplyvajicich z praxe. udrzitelnost provozu ZZ.
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Co na to OZ0 v OH v zdravotnickych
zarizenich ?

Ma Vase instituce plan pro posileni tridéni a snizovani mnozstvi nebezpecného odpadu?
13 odpovedi

@ Ano a je dobry.
@ Ano, papir snese vie.
@ Ne, ale je v planu.

@ Padla o ném feg, ale zapadlo to na
neurcito.

@ V/ibec o ném nikdy nepadla feé.
@® Nevim.

ZittLiWo 2023 21-22. 9. 2023




Nova legislativa, role pro KHS jako OOVZ

» Role KHS jako OOVZ - dozor nad bezpecnosti uvnitr
i vne ZZ pri nakladani s odpady

» Balancovani k bezpecnosti pro pacienty/pracovniky
versus bezpecnost pro verejné zdravi a ZP.
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Zakon c¢. 541/2020 Sb., o odpadech

povinnost vypracovani pokynu nakladani
s odpadem v ramci provozniho radu vznikajici
dil 10 Odpady podle zakona o ochrané verejného zdravi

ze zdravotni a

. o reseny odpady z domaci péce
veterinarni pece

evidence odpadu v lékarnach

duraz na skoleni ve zdravotnickych zarizenich




Vyhlaska €. 273/2021 Sb., o podrobnostech nakladani s
odpady

v § 72 rozsah tridéni odpadu, soustredovaci prostredky, povinnost odstranovat jej denné
Z pracovisté, tak jak to pozadovano vyhlaskou €. 306/2012 Sb.

§ 74 u vysoce infekéniho odpadu je ulozena povinnost upravit jej bezprostfedné po vzniku
dekontaminaci certifikovanym technologickym zarizenim, v provoznim radu musi byt uveden zpusob a
cetnost kontroly ucinnosti dekontaminace vcetné nastaveni fyzikalnich, chemickych a biologickych
indikatord. Soucasti provozniho radu musi byt i nastaveni zpusobu zaznamu o prubéhu jednotlivych
dekontaminacnich cyklu. Dale je provozovatel povinen pribézné kontrolovat nastaveni technickych
parametruy, které ovliviuji tcinnost procesu, a minimalné jedenkrat rocné provadét kontrolu zarizeni
autorizovanou servisni firmou s tim, ze o provedenych kontrolach vede zaznamy v provoznim deniku
zarizeni a dokumenty archivuje.

§ 75 upravuje léc¢iva - shromazd'ovani, hrazeni nakladu lékarnam prostrednictvim krajského Uradu
a zpusob hlaseni tohoto odpadu

Prilohy vyhlasky resi nalezitosti pokynu pro nakladani s odpady ze zdravotnictvi, kategorie
zaméstnancu pro Ucely skoleni pro nakladani s odpady ze zdravotni péce a pozadavky na obsah skoleni.




Mobilni zarizeni

« v §32o0dst. 3av §46odst. 3 zakona je stanovena doba setrvani
zdravotnického odpadu v mobilnim zarizeni ke sbéru odpadu, kdy

smi byt odpad ze zdravotnické prepravovan nejdéle po dobu 24
hodin

« odpad provozovatele mobilnich zarizeni mohou odebirat pouze od
plvodcu, nikoliv ze zarizeni opravnénych osob. Mobilni zarizeni
musi koncit svou cestu v zarizeni k vyuziti nebo odstranéni odpadul.

= povinnost ohlasovani resi v § 28 vyhlaska ¢. 273/2021 Sb., kdy
provozovatel mobilniho zarizeni k Uprave nebo vyuziti odpadu
oznami zahajeni provozu sveho zarizeni v novém mistée prislusnemu
krajskému uradu, krajské hygienické stanici a obecnimu uradu
obce, na jejimz uzemi bude zarizeni provozovano, prostrednictvim
datoveé schranky




Kompetence krajskych hygienickych stanic

§ 133 zakona o odpadech stanovuje KHS kompetence

k vydavani zavaznych stanovisek v rizeni, kdy movita véc prestava byt
odpadem, k povoleni provozu, zmény nebo zruseni zarizeni ke
skladovani, sbéru, Uprave, vyuziti nebo odstranéni odpadu,

ke kontrole provozu zarizeni urcenych pro nakladani s odpady z hlediska
dodrzovani podminek provozu vazanych na ochranu zdravi lidi
a minimalizaci zdravotnich rizik uvedenych v provoznim radu.

KHS zustala z predchozi legislativy zakotvena spoluprace s ostatnimi
spravnimi urady v oblasti ochrany verejneho zdravi pri nakladani s
odpady




Kompetence KHS - praxe

Krajské hygienické stanice zustavaji u stavajici praxe schvalovani
provoznich radu predkladané v ramci zakona ¢. 258/2000 Sb.
poskytovateli zdravotnich sluzeb, provozovateli cinnosti
epidemiologicky zavaznych a vyjadrovani se k provoznim radim v
ramci zakona o odpadech, kde rozhodnuti vydava prislusny krajsky
urad.

V ramci zakona o odpadech se zménila pouze forma vyjadrovani v
podobé zavazného stanoviska a dale pri povolovani zarizeni urcené
pro nakladani s odpady je v ramci § 22 zakona konkrétné stanoveno,
Ze krajska hygienicka stanice posoudi zadost z hlediska dopadu na
zdravi lidi a zhodnoti zdravotni rizika




Zkusenosti z praxe, které je nutné promitnout
do legislativy

Nejsou osetreny zarizeni tvorici zdravotnicky odpad, které nemaji dle
zakona o ochrané zdravi povinnost vypracovavat provozni rad dle § 15
- vysokeé skoly, urcité socialni sluzby

KHS nemaji pravomoc trestat pri zjisténi nevypracovani casti
odpadove problematiky v ramci provozniho radu vzhledem k tomu, ze
nejsou uvedeny v § 123, tim padem jsou nuceny protokol o kontrole
postupovat CIZP k udéleni sankce.




Posuzovani provozniho radu obecne

hodnotime ochranu zdravi pracovniku, ktefi nakladaji se

povsu’zuj§me zdravotnickym odpadem. Vychazime z obecné platnych
mozny vliv na

pracovni a

pfedpisu pro pracovni prostfedi a hodnotime mozna rizika,

) ktera mohou ovlivnit zdravi lidi pfi nakladani s odpady
venkovni o o o
prostiedi pFi - hodnotime ochranu verejného zdravi, pfi posuzovani

nakladani vychazime z obecnych principl hodnoceni vlivl zafizeni
s odpady pro nakladani s odpady na venkovni prostredi a nasledne
na zdravi lidi

pri hodnoceni zdravotnich rizik posuzujeme, zda
zafizeni nezvysuje expozici populace prostrednictvim
jakékoliv mozné expozicni cesty (vody, pudy, ovzdusi,
potravnim fetézcem)




Provozni rad zdravotnického zarizeni 1/2

Obsah provozniho
radu zdravotnického
zarizeni neni
legislativou taxativné
stanoven, ale vétsinou
zahrnuje nasledujici
kapitoly:

Charakteristika a zaméreni pracovisté
Rozsah poskytované péce

Vybaveni mistnosti

Pocet pracovnikl profese

VedlejSi provozni a pomocné mistnosti poCet
Hygienické vybaveni pro pacienty
Dezinfekéni rezim

Dezinfekce, sterilizace, dekontaminace

Zpusob oddéleni pracovnich ploch dle jejich vyuZiti
Manipulace s pradlem
Dekontaminace

...pokracovani na dalsim snimku....



Provozni rad zdravotnickeho zarizeni 2/2

Obsah provozniho
radu zdravotnického
zarizeni neni
legislativou taxativne
stanoven, ale vétsinou
zahrnuje nasledujici
kapitoly:

Nakladani s odpady
Zdroj pitné vody

Zasady osobni hygieny zaméstnancu pfi oSetfovani a
vySetfovani pacientd
Zasady prevence nozokomialnich nakaz, hlaseni,
evidence
Zasady odbéru biologického materialu a manipulace s
nim

Zv1astni oCkovani zaméstnancu proti VHB



Pokyny vtélené do PR 1

identifikacni Udaje puvodce odpadlu (adresa, telefonické spojeni,
statutarni zastupce apod.),

adresa prislusného obecniho Uradu obce s rozSirenou pusobnosti nebo
adresa prislusného krajského uradu,

vyznamna telefonni &isla (hasic¢i, zachranna sluzba, CIZP, organy ochrany
verejného zdravi, ustavni hygienik apod.),

seznam odpadu podle Katalogu odpadu, kterych se tyka provozni rad,
véetné specifikace jednotlivych odpadu, které jsou pod jednotlivé druhy a
kategorie odpadul zarazeny jejich ptivodcem.

Povinnosti puvodce je zaradit odpad podle jeho skutecnych vlastnosti dle
vyhlasky ¢. 8/2021 Sb., o Katalogu odpadli a posuzovani vlastnosti odpadu
(Katalog odpadu) pod prislusné katalogoveé cislo, nazev a kategorii odpadu.




Pokyny vtélené do PR 2

organizacni zajisténi nakladani s odpady, zodpoveédné osoby pro jednotlivé stupné
nakladani s odpady vcetné telefonniho spojent,

zpusob tridéni a ukladani odpadl v misté jejich vzniku, vybaveni mista identifikacnim
listem nebezpecného odpadu,

nakladani s tekutymi odpady,

znaceni oballi, nadob a kontejneri: soustred'ovaci prostredky musi byt oznaceny ¢asem
vzniku odpadu, nazvem ordinace, jménem osoby zodpovédné za nakladani a oznaceni (lze
i externi spolecnost), Udajem o hmotnosti a Udajem, ze odpad pujde napriklad ke spaleni.
mista urc¢ena pro soustred’ovani nebo skladovani odpadu,

pokyny pro transport odpadi v arealu plvodce (od soustredovani odpadu do
soustred’ovacich prostredkd nebo skladu odpadu),

opatreni pro pripad havarie (postup pri rozsypani, rozliti ¢i Uniku odpadu): uvést postup
nakladani s odpady pri rozsypani Ci rozliti (napr. u nebezpecnych odpadu se postupuje
v souladu s identifikacnim listem nebezpecného odpadu. Pri rozsypani pevného odpadu
premistit odpad v OOPP do vétsiho soustredovaciho prostredku, radné nadobu oznacit,
misto uklidit a provést dezinfekci dle dezinfekcniho rezimu atd.),



Pokyny vtélené do PR 3

nazev, sidlo a ICO opravnéné osoby, které jsou odpady predavany (u pravnicke
osoby statutarni zastupce): uvest identifikacni udaje zarizeni nebo opravnéné
osoby, které je odpad predavan (napr. Tyto udaje se vedou v ramci provadeni
evidence odpadu v souladu s pozadavky vyhlasky c¢. 273/2021 Sb., o
podrobnostech nakladani s odpady, ve smyslu prechodnych ustanoveni.),

zpusob zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci s odpady (ochranné
osobni pracovni prostredky, prvni pomoc pri poraneni),

zpusob 3koleni zaméstnancu, napr. skoleni se provadi v souladu s pozadavky na
obsah skoleni pro nakladani s odpady ze zdravotni a veterinarni péce, které jsou
uvedeny v priloze ¢. 49 k vyhlasce ¢. 273/2021 Sb., o podrobnostech nakladani
s odpady, ve smyslu prechodnych ustanoveni. Osnova skoleni a prezencni listina
jsou dolozeny v evidenci. Skoleni se provadi jednou za 3 roky u pravnickych nebo
podnikajicich fyzickych osob, které nakladaji s méné nez 10 tunami odpadu
rocné. O skoleni je porizen pisemny zaznam ve formé osnovy skoleni a prezencni
listiny, ktery je uchovavan po dobu 5 let od provedeni skoleni.

identifikacni listy nebezpecnych odpadu
grafické symboly nebezpecnych vlastnosti odpadu.



V 4

Provozni rady navody

3/2022 — Metodika pro nakladani s odpady ze
zdravotni a veterinarni péce

¢£_ https://szu.cz/publikace/casopisy-v-szu/ahe
ACTA HYGIENICA . A
EPIDEMIOLOGICA Pokyny pro nakladani s odpady z vybranych ¢innosti
ET MICROBIOLOGICA ;o . ,
ze zdravotni péce ve zdravotnickych ambulantnic
zarizenich,
R 09613 (online) - Cinnosti epidemiologicky zavaZnych

ve vlastnim socidlnim prostredi pacienta



https://szu.cz/wp-content/uploads/2023/03/AHEM_3_2022.pdf

Co je cilem provozniho radu?
b snizovat zdravotni rizika

Tridéni odpadu v misté jejich vzniku a ukladani do
vhodnych obalu (nadob)
Spravné znaceni odpadu

Dekontaminace odpadu (doporucuje se pred dalsim
transportem)

Pravidelné skoleni pracovnikl na vsech stupnich rizeni i u
primeho nakladani s odpady




Kontrolni list provozniho radu ZZ

ROZSAH POKYNU

(dle pFiloky €. 48 vyhlagky & 273/2021 5h. o podrobnostech nakladdani s odpady)

ANO

MNE

Organizafni zajisténi nakladani s cdpady, osoby zodpovédné za nakladani s odpady vietné
telefonniho Eisla

Zplsob tiidéni a ukladani odpadd v misté jejich vzniku, wybaveni mista identifikacnim listem
nebezpeéného odpadu

MNaklddéni = tekutymi odpady

Identifikaéni idaje pdvodcd odpadd (adresa, telefon, jméno a pfijmeni osoby jednajici za pdvodce

Znaceni obald, nadeb a kontejnerd (scustfedovaci prostfedky musi byt ocznaceny casem vzniku
adpadu, nazvem ardinace, jménem osoby zodpovédné za naklddani a oznafeni, udaje o hmotnosti
a udajem, fe odpad pljde napf. ke spdleni. Znafeni soustfedovaciho prostiedku s nebezpetnym
odpadem se doplfiuje stitkem provedenym v souladu s pfilohou €. 20 wyhlasky €. 273/2021 Sh,
o podrobnostech naklddani s odpady)

Mista uréena pro shromaZdiovani nebo skladovéni odpadd

Pakyny pro transport odpad( v arealu pdvodce (od soustfedovani odpadu do soustfedovacich
prostredkl nebo skladu cdpadd)

Opatfeni pro pfipad havérie (napf. postup pfi rozsypani, rozliti & dniku cdpadd)

— u nebezpeénych odpadi se postupuje v souladu s identifikaZnim listem, pfi rozeypani pevného
odpadu pfemistit odpad wosobnich ochrannych pracovnich prostfedcich do  vétiiho
spustied'ovaciho prostfedku, Ffadné nadobu oznadit, misto uklidit a provést dezinfekci

Mazev, sidlo a IEQ cpravnéné osoby, které jsou cdpady predavény

Zplsob zajisténi bezpecnosti a cchrany zdravi pfi praci s odpady (pracovni pomicky, prvni pomeoc
pfi paranéni)

Zplsob skoleni zaméstnanch

adpadu, I€0)

Seznam odpadd podle whldiky €. 8/2021 5b., Katalog odpadd

Katalogové cislo Ndzev odpadu skupiny 18

120101 Ostré predméty (kromé Eisla 18 01 03)

120103 01% Ostré predméty, na jejichZ sbér a odstrafiovani jsou kladeny zvlastni
poiadavky s ohledem na prevenci infekce — od 1.1.2023

180102 Casti tEla a organy vietnd krevnich vakd a krevnich konzerv _
{kromé Zisla 18 01 03)

120103 02*% Casti t&la a organy vietné krevnich vakd a krevnich konzerv — od 1.1.2023

18 01 03¥ Odpady, na jejichZ shér a odstrafiovani jsou kladeny zvldstni pozadavky
s ohledem na prevenci infekce.

120104 Odpady, na jejichi shér a odstranovani nejsou kladeny zvlastni pofadavky
s ohledem na prevenci infekce

18 01 06¥ Chemikalie, které jsou nebo obsahuji nebezpeéné latky

18 01 09* Jind nepouiitelna |&é¢iva neuvedena pod &islem 18 01 08

18 01 10* Odpadni amalgdm ze stomatologické péce

(pozn. u stomatologickych zafizeni pro zachyt amalgédmu musi byt u pfisluiné
stomatologické soustawy instalovan odluéovac)

Identifikaéni listy nebezpeénych odpadi

Grafické symboly nebezpetnych vlastnosti odpadl

Ostatni odpad [vytfidény odpad, ktery prokazatelné neni kontaminovéan infekénim ginitelem)
(napf. odpad je odstrafiovdn denné, ulofen do kryté nadoby s vioZenym igelitovym pytlem, nadoby
na cdpad jsou denné desinfikovany, ocdpad je wyitfidén na papir, plasty)




Kontrolni list statniho zdravotniho dozoru

Oblast kontroly Povinnost Paragraf Spinéno

u kazdého zaméstnance ode dne pridéleni rizikove | § 40 pism. a) zakona €. 258/2000 Sb., o ochrané
prace vest evidenci (identifikace zaméstnance, pocet | vefejného zdravi a o zméné& nékienjch
smén, |ékafské preventivni prohlidky, zviastni | souvisejicich zakonl

Evidence rizikovych otkovanich, idaje o vysledcich sledovani zatéze

praci (napf. pracoviste, | organismu zaméstnanc()

kde se pouzivaji ukladat evidenci po dobu 10 let/40 let od ukonéeni | § 40 pism. b) zakona &. 258/2000 Sb., o ochrané

- expozice veiginého zdravi a o zméné nékterych

cytostatika) souvisejicich zakonti
oznamit pfisludnému organu ochrany vefejného 40 pism. d) zakona £. 258/2000 Sb., o
zdravi viechny skutecnosti, které by mohly mit viiv | o Povinnost Paraaraf Soinéno
na zvyseni expozice zaméstnance faktordm 5| Oblast kontroly 9 P
pracovnich podminek. ucini poskytovatel zdravotnich sluZeb zaznam do

Zfizeni kontrolovaného | Zaméstnavatel je povinen zajistit, aby prace s g _ zdravotnické dokumentace.

pasma (napf. pracoviité, | azbestem, s chemickymi karcinogeny a d | Zajistit nakladani s Pravnicka nebo podnikajici fyzicka nfoba, ktera § 90 odst. 1 zakona 541/2020 Ejb_1 o odpadech

kde se pouZivaji biologickymi Ciniteli a pracovni procesy s rizikem g | edpady ze zdravotni naklada s vice nez 10 tunami odpadu ze zdravotni | (trestani dle § 118 Plestupky pavodce odpadu)

cytostatika)

chemicke karcinogenity byly v rozsahu stanoveném
provadécim pravnim predpisem vZdy provadény v
kontrolovanych pasmech, ktera budou oznacena a
zajisténa tak, aby do nich nevstupovali
zaméstnanci, ktefi v ném nevykonavaji praci,
opravy, UdrZzbu, zkougky, revize, kontrolu nebo
dozor.

pece fyzickou osobou
odborné zpihsobilou

pecCe roCné, je povinna zajistit nakladani s témito
odpady pouze fyzickou osobou odborné zplsobilou
pro nakladani s odpady ze zdravotni péce.

Proskoleni zaméstnance
nakladajici s odpadem

Jednotlivé éinnosti v ramci nakladani s odpady ze
zdravotni pée miZe vykonavat i zaméstnanec,
kterého fyzicka osoba odbomé zplsobila pro
nakladani s odpady ze zdravotni a veterinami pece
proskolila ohledné nakladani s odpady. Skoleni se
provadi nejméné jednou roéné nebo jednou za 3
roky (zafizeni pod 10 tun/rok NO).

& 90 odst. 3,4 zakona 541/2020 Sb., o odpadech
(trestani dle § 118 Prestupky pUvodce odpadu)

Uchovavani zaznamu o
skoleni zaméstnance

O skoleni musi byt pofizen pisemny zaznam, kiery
je pravnicka nebo podnikajici fyzicka osoba,
povinna uchovavat po dobu 5 let od provedeni
skoleni.

§ 80 odst. 3,4 zakona 541/2020 Sb., o odpadech
(trestani dle § 118 Prestupky plvodce odpadu)

Sbér odpadu v mobilnim
zafizeni

VY mobilnim zafizeni ke sbéru odpadu smi byt
odpad uloZen pouze po dobu prepravy do zafizeni
ke zpracovani odpadu, nejdéle viak po dobu 24
hodin, jde-li 0 odpad ze zdravotnické péce

§ 32 odst. 3 pism. f) zakona 541/2020 Sb., o od-
padech (trestani dle § 121 Dalsi pfestupky prav-
nickych a podnikajicich fyzickych osob)




Kontrolni list vyhledavani rizik v ramci
zdravotnického zarizeni - screening

Odpovidaji soustfedovaci
prostredky poZzadovanym
kategoriim odpadd svym

74 otéze k vyhotovenim?

WMam dostateéné mnoZstvi

pokryvajici cely -l
proces

pracovisti?

Odstrafuje se nebezpeény
, vy - odpad od liZek pacientu
nakladani s bezprostfedn&?
(Odstranuje se odpad
Z pracovisté jednou za 24
Odpady Ve hodin?
= 74 Znam postupy uzavieni
Zd I'aVOt ni C ke m soustredovaciho prostiedku?
v ’ FPouzivam pi nakladani s
zZarizeni odpady osobni ochranné
pracovni prostiedky dle nzika?
Tj. obecné jednorazove
rukavice, u nebezpeci aerosolu
astenku nebo respirator nebo pii

rizika wstiiknuti do oka ochranné
bryle nebo &tit.




Shrnuti a temata k diskuzi

Odpady jsou jednim ze strategickych témat na cesté k
udrzitelnosti.

Trendy produkce odpadul ze ZZ budou dale sledovany a analyzovany.

Vyznam odpadu jako soucasti povinného nefinancniho reportingu.

Rizeni zdravotnich rizik napri¢ procesem nakladani s odpady.

Vyzvy a pri lethOStl pro odpady ze zdravotni péce lezi v
balancovani zajml bezpecnosti vnitfniho a vnéjsiho prostredi ZZ.
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Dékujeme! Diskuze? Dotazy?
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Pripadné dotazy

E-mail: jana.loosova@khslbc.cz

Tel.: 48 52 53 132

E-mail: julie.mokra@tul.cz

Tel.: 48 53 53 334
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